
ESCUELAS DE 

  PÁDEL Y TENIS INFANTIL

TEMPORADA 2020-21

ESCUELA DE COMPETICIÓN (10-18 AÑOS)

2 / DÍAS

PRECIO
(SOCIO)

PRECIO
(NO SOCIO)

PRECIO
(NO SOCIO)

PRECIO
(SOCIO)

3 / DÍAS

TÉCNICO
TÁCTICO
PREPARACIÓN
PARA TORNEOS
GRABACIÓN
EN VÍDEO

*
*
*

*

COORDINACIÓN
VELOCIDAD
FUEREZA
RESISTENCIA
PREVENCIÓN
DE LESIONES

*
*
*
*
*

75 € / mes 80 € / mes 105 € / mes 110 € / mes

ENTRENAMIENTO
EN PISTA

ENTRENAMIENTO
FÍSICO

(30’ / SEMANA)

A CONVENIR
CON EL

ENTRENADOR
(1H / DÍA)

HORARIO


